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DATOS DEL SENDERO

Desnivel: 63 m /-63 m
Pendiente media: 0,7% / -0,7%
Pendiente max.: 3,6% / -4%
Tiempo estimado: 4 h y 30 min.

Tipo de recorrido: circular
Longitud: 19,9 km

Altura maxima: 279 m
Altura minima: 245 m
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(Método para la Informacion De Excursiones)
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CICLABILIDAD DEL SENDERO

Sendero ciclable en su totalidad.
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B Reserva de la Biosfera de Monfragiie

En el ailo 2003 Monfragle y
su entorno eran reconocido
por el Programa MAB de la
UNESCO como reserva de la
biosfera: a las 17.852
hectareas del por aquel
entonces parque natural se
le sumaban cerca de 90.000
de sus alrededores que quedaban asi reconocidas por esta agencia
especializada de la Organizacién de Naciones Unidas (ONU). Pocos
afios después, en 2007, Monfragiie era definitivamente elevado a la
categoria de parque nacional, entrando en el selecto club de quince
areas naturales con esta distincion distribuidas por toda la geografia
espafiola. Sumémosle las figuras de proteccién de la Red Natura 2000
europea como zona de especial proteccidn para las aves (Z.E.P.A.) y
zona especial de conservacion (Z.E.C.) o el hecho de que parte del
sector suroriental de la reserva esta a su vez incluido dentro del
geoparque Villuercas Ibores Jara y llegaremos facilmente a la
conclusidn de que pocos lugares en Europa cuentan con mayor nivel
de proteccion y reconocimiento; y que estos responden a una realidad
inequivocamente reconocible cuando lo visitamos, porque Monfragiie
es sencillamente y a simple vista un espectaculo de la naturaleza.

Senderos de la Reserva de la Biosfera de Monfragiie
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- La Brefia - Las Mestas - Garganta del Fraile
(SL-cc 42) (PR-CC 68) (SL-CC 44)
- La Pifiuela == Dehesas de Maulique = El Robledo
(PR-CC 64) (PR-CC 69)
Ermita de Tebas = Arrocampo - Garganta de la Canaleja
(PR-CC 65) (PR-CC 70)
- Umbria Barbechoso === Molino de la Hoyuela == Garganta de los Nogales
(PR-CC 66) (SL-CC 43) (SL-CC 45)
- Cerro Tejonera f Las Fuentes
(PR-CC 67) (SL-CC 46)
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La ruta parte del extremo mas occidental de la localidad de Casatejada
siguiendo el cordel de las Mestas, cuyo trazado permite observar el
magnifico palacio de las Cabezas, hasta llegar a la localidad de Toril,
donde se encuentra el centro de interpretacion de la Reserva de la
Biosfera. Tras girar 90 grados al sur siguiendo el camino de la Acefia, se
dirige finalmente al este, pasando junto al charco Salado por el camino
homdnimo, de vuelta al punto de partida.
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La ruta discurre por las impresionantes dehesas de Casatejada y Toril,
un auténtico mar de encinas (Quercus ilex subsp. ballota) y alcornoques
(Quercus suber) que forman parte de una de las masas boscosas de este
tipo mas relevantes a nivel mundial: las dehesas de la reserva de la
biosfera de Monfrague. La tradicion mestefia de esta zona permanece y
se hace visible en los numerosos grupos de ganado que proliferan en las
fincas que atraviesa la ruta. Otro indudable atractivo es el ornitolégico;
la dehesa es el habitat que miles de grullas (Grus grus) procedentes del i
centro y norte de Europa eligen para pasar el invierno. También son el
lugar natural de alimentacion de las aves carroferas del parque
nacional, por lo que es facil observar buitres leonados (Gyps fulvus) y
negros (Aegypius monachus) o alimoches (Neophron percnopterus).
Finalmente, los humedales de la zona, especialmente el charco Salado y
un pequeio embalse sobre el arroyo de la Calera que cuenta con
observatorio, ofrecen la posibilidad de observar cigliefia negra (Ciconia
nigra) y numerosas andtidasy ardeidas.
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